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 სახელი, გვარი:  თეა სამხარაძე   პირადი ნომერი-----18001023568; 

ელ-ფოსტა: te.samxaradze@gmail.com ; samkharadze.tea@teachers.gov.ge 

ოჯახური მდგომარეობა:  დაქორწინებული 

დაბადების თარიღი:  16 ივნისი,1974 წელი 

                   განათლება 

 ქუთაისის აკ. წერეთელის სახელობის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, საქართველო; სექტემბერი / 1991 - 

ოქტომბერი / 1996; ისტორიკოსი, ისტორიის მასწავლებელი, ისტორიის ფაკულტეტი; მაგისტრთან 

გათანაბრებული; 

                   სამუშაო გამოცდილება და მოვალეობები: 

2000 წლიდან დღემდე ვმუშაობ  ზესტაფონის მუნიციპალიტეტის სოფელ  ქვედა საზანოს #1 საჯარო სკოლაში,  

თავდაპირველად, ისტორიის, რელიგიის ისტორიისა და კულტურის, ამჟამად  მოქალაქეობის VII-VIII-IX 

კლასი ,სამოქალაქო განათლების Xკლასი, სამოქალაქო თავდაცვისა და უსაფრთხოების XIIკლასი, ჩვენი 

საქართველოს V კლასი, ისტორიის VII კლასი- მასწავლებლად; 

2012 წლის 1 სექტემბრიდან მუშაობა დავიწყე სპს  თავაძე და კომპანია  სკოლა ანაბასისში ხარისხის  მართვის 

მენეჯერად, 2015 წლის 1იანვრიდან სამოქალაქო განათლების პედაგოგად (მეცხრე კლასი), აღნიშნულ 

სკოლაში ვმუშაობ  დღემდე  მოქალაქეობის VII-VIII-IX კლასი ,სამოქალაქო განათლების Xკლასი, სამოქალაქო 

თავდაცვისა და უსაფრთხოების XIIკლასი, ჩვენი საქართველოს V კლასი მასწავლებლად; 

                                     უცხო ენები 

ქართული (წერა:კარგი, მეტყველება:კარგი), რუსული (წერა:კარგი, მეტყველება:კარგი), 

ინგლისური (წერა:დამაკმაყოფილებელი, მეტყველება:დამაკმაყოფილებელი) 

                           კომპიუტერული პროგრამები 

Microsoft Office Word (კარგი), Microsoft Office Excel (კარგი), Microsoft Office PowerPoint (კარგი) 

                  ტრენინგები, სხვა მიღწევები 

გავლილი მაქვს შემდეგი ტრენინგები: 

1.საქართველოს განათლების და მეცნიერების სამინისტრო ;საქართველოს განათლების სისტემის გარდაქმნისა 

და განმტკიცების პროგრამა;განათლების მუშაკთა პროფესიული განვითარება; 

* სკოლის ბაზაზე მასწავლებელთა პროფესიული განვითარების ტრენინგ-პროგრამა;1ეტაპი. 

* სწავლებისა და სწავლის ახალი მიდგომები(29-30 ნოემბერი-2003წ);2ეტაპი. 

* საგანმანათლებლო რესურსების ეფექტიანი გამოყენება(მაისი-2004წ);3ეტაპი. 

* სკოლები მუშაობენ ერთად,სასკოლო ქსელის შექმნა;(2003წლის ოქტომბერი-2004წლის აპრილი). 



(ცოდნა:სწავლებისა და სწავლის ახალი მიდგომები და საგანმანათლებლო რესურსების ეფექტიანი გამოყენება) 

2.პროფესიული უნარები; საქართველოს განათლებისა და მეცნიერების სამინისტრო;2011წლის ზაფხული; 

(ცოდნა:თეორიული და პრაქტიკული ცოდნა) 

3.სამოქალაქო განათლებისა და პედაგოგთა გადამზადების პროგრამა(ACETT);მასწავლებელთა პროფესიული 

განვითარების პროგრამა; ცოდნა:დემოკრატიული მოქალაქეობის სწავლება; სამოქალაქო განათლებისა და 

პედაგოგთა გადამზადების პროგრამას ახორციელებს ორგანიზაციაPH  International-ი კონსულტაციისა და 

ტრენინგის ცენტრთან (CTC) პარტნიორობით (ქუთაისი,19,20,21,22,23,24 ივნისი,2012 წელი) 

4. ა(ა) იპ „კონსულტაციისა და ტრენინგის ცენტრის“( CTC) მიერ ორგანიზებული -ორკრედიტიანი 

ტრენინგპროგრამის „დემოკრატიული მოქალაქეობის სწავლება“ დასრულების შემდეგ(07.03-12.03-

2012წ;სერტიფიკატის რეგისტრაციის # 011;) გადმომეცა წარჩინების სერტიფიკატი; 

5. საქართველოს განათლებისა და მეცნიერების სამინისტრო“ასწავლე დღეს,დასაქმდი ხვალ“; პროფესიული 

გადამზადებისა და პროფესიული ორიენტაციის ტრენინგები-2012;(წარჩინების სერტიფიკატი-კომპიუტერულ 

უნარ-ჩვევებში; სერტიფიკატი-ინგლისურ ენაში) სექტემბერი-ოქტომბერი-ნოემბერი-2012წელი,ზესტაფონი; 

6.გრძელვადიანი სასწავლო კურსი სამოქალაქო განათლებაში 

მოდული1.სამოქალაქო განათლების დანიშნულება და საფუძვლები-20.05-24.05-2013წ 

მოდული2.სამოქალაქო განათლების მიმართულებები  და კომპონენტები-25.05-05.06-2013წ 

მოდული 3.სამოქალაქო განათლების ძირითადი მეთოდები და რესურსები-06.06-09.06-2013წ 

მოდული4.მოსწავლეთა შეფასება სამოქალაქო განათლებაში-10.06-15.06.2013წ 

მასწავლებელთა პროფესიული განვითარების ეროვნული ცენტრი- wwwtpdc.ge ; ზესტაფონი; 

7. სსიპ მასწავლებელთა პროფესიული განვითარების ეროვნული ცენტრის მიერ ორგანიზებული კურსის , 

კომპიუტერული უნარ-ჩვევები, მესამე დონე-“ინფორმაციულ-საკომუნიკაციო ტექნოლოგიების გამოყენება 

სასწავლო პროცესში“ წარმატებით გავლისთვის; 2013წ. გადმოცა სერტიფიკატი ; 

8. „მასწავლებელთა პროფესიული განვითარების ეროვნული ცენტრის მიერ ორგანიზებული 36 საათიანი 

ტრენინგ-კურსის გავლისთვის, ინტელის ძირითადი კურსი: პროექტებით სწავლება და ინფორმაციულ-

საკომუნიკაციო ტექნოლოგიების ინტეგრირება-25.მაისი,2014წ;გადმომეცა სერტიფიკატი; 

9. ტუბერკულოზის შესახებ საინფორმაციო ღონისძიებებში აქტიური მონაწილებისათვის 2014 წელს 

გადმომეცა დიპლომი ; 

 10.„ცხოვრების ჯანსაღი წესი და მისი სწავლების სტრატეგიები“; ქუთაისის მედიკოსთა კავშირი; გადმომეცა 

სერტიფიკატი 2014წ.  

11. მოსწავლეთა ასაკობრივი და ინდივიდუალური თავისებურებები,სწავლისა და განვითარების თეორიები 

და მათი გამოყენება სასწავლო პროცესში; საქართველოს განათლების სამინისტრო,მასწავლებელთა 

პროფესიული განვითარების ეროვნული ცენტრი; ტრენერი ქუთაისის სახელმწიფო უნივერსიტეტის 

დოცენტი-მერაბ მაღრაძე; 6,7,8,9,13,14-ივნისი-2014წელი  (24საათი);ქვედა საზანოს #1 საჯარო სკოლა; 



12.სკოლის ბაზაზე მასწავლებელთა პროფესიული განვითარება;საქართველოს განათლების 

სამინისტრო,მასწავლებელთა პროფესიული განვითარების ეროვნული ცენტრი;ტრენერი -მასწავლებელთა 

პროფესიული განვითარების ეროვნული ცენტრიდან მზია სულამანიძე;24-25თებერვალი,7-8-9მარტი,24-25-

26მარტი(40საათი);ქვედა საზანოს #1 საჯარო სკოლა; 

13.პროგრამა „მომავლის თაობა“,მასწავლებელთა პროფესიული გადამზადების პროგრამა „დემოკრატიული 

მოქალაქეობის სწავლება“;ტრენერი ნათია ნამიჭეიშვილი;12,13,14,15მარტი,2015წელი;ზესტაფონი,სკოლა 

„ანაბასისი“; 

14.სამოქალაქო განათლების პედაგოგთა ფორუმი-რეგიონული მრგვალი მაგიდა; ეროვნულ სასწავლო გეგმაში 

შესატანი  ცვლილებები სამოქალაქო განათლების მიმართულებით;მომხსენებელი:განათლების ხარისხის 

განვითარების ეროვნული ცენტრის პროფესიული კვალიფიკაციათა განვითარების ხელშეწყობის პროგრამის 

შეფასების ჯგუფის ექსპერტი მანანა ჯინჭარაძე;27მარტი,2015წელი;ქუთაისი,ა.დეკანოიძის სახელობის 

32საჯარო სკოლა. 

15. პროგრამის „მომავლის თაობა“ფარგლებში ორგანიზებული ერთ დღიანი ტრენინგ-კურსი სამოქალაქო 

განათლების დამხმარე სახელმძღვანელოების  შესახებ-- „სამოქალაქო განათლების დამხმარე 

სახელმძღვანელოების გაცნობა“ ;ქ.ქუთაისი,პუშკინის 6.დემოკრატიული განვითარების ცენტრი;ტრენერი 

ლევან ახვლედიანი;18.04.2015წელი. 

16. 15.2016 წლის 10,11,12 დეკემბერს ქუთაისში ,სკოლა „პროგრესი“,გავიარე ტრენინგი თემაზე:“კვლევის 

მეთოდები მასწავლებლებისთვის“,ტრენერები თამარ ბრეგვაძე ,ნათია ანდღულაძე. 

17. 16.2017 წლის ოქტომბერში გავიარე ტრენინგი „რთული ქცევის მართვა“.ტრენერი ქეთი ჟვანია. 

18. 17.2018 წლის 29-30 სექტემბერს,6-7 ოქტომბერს  გავიარე ოთხდღიანი ტრენინგი თემაზე:„ სკოლებში 

ბულინგის პრევენცია და ტოლერანტული კულტურის განვიტარების ხელშეწყობა“-ტრენერი ეკა თაბუაშვილი 

19. 06/2020-11/2021 წწ სამოქალაქო განათლების პედაგოგთა ფორუმის მიერ,ფინეთის საელჩოს ადგილობრივი 

თანამშრომლობის ფონდის (FLC) მხარდაჭერით ორგანიზებულ პროექტში „გოგოებისაა და ბიჭების თანაბარი 

შესაძლებლობები“ აქტიური მონაწილეობისათვის გადმომეცა სერტიფიკატი; 

20. 19,20,21,22,23,24 ივლისი 2021წელი-წარმატებით გავიარე სსიპ მასწავლებელთა პროფესიული 

განვითარების ეროვნული ცენტრის მიერ ორგანიზებული ტრენინგი „განათლება მდგრადი 

განვითარებისთვის - სწავლებაში მდგრადი განვითარების პრინციპების დანერგვა“ (12 საათი). 

21. 09-10. 01. 2021 წწ გავიარე ონლაინ ტრენინგ კურსი „ფინანსური და ეკონომიკური წიგნიერება“, რომელიც 

განხორციელდა საქართველოს ეროვნული ბანკის, გარმანული შემნახველი ბანკების ფონდის და სამოქალაქო 

განათლების პედაგოგთა ფორუმის თანამშრომლობით; 

22. 3/6/2020წწ მონაწილეობა მივიღე სულხან-საბა ორბელიანის უნივერსიტეტისა და "სამოქალაქო განათლების 

პედაგოგთა ფორუმის” მიერ ორგანიზებულ ტრენინგში თემაზე: „გლობალიზაციის ახალი ტალღა და 

COVID19-ის ეკონომიკური გაკვეთილები“ და გადმომეცა სერტიფიკატი. 

23. 2021 წლის 29-30 მაისს,თიმსში სამოქალაქო განათლების პედაგოგთა ფორუმის ორგანიზებით სამოქალაქო 

განათლების პედაგოგებისთვის გაიმართა  ონლაინ ტრენინგი თემაზე: „ ქეისებით და დილემებით სწავლება“. 

 

 



                     პროექტები 

 2003 წელს განათლების სამინისტროს მიერ გამოცხადებულ სასკოლო გრანტების კონკურსში გამარჯვებული 

პროექტის „აისი“- ავტორი და ხელმძღვანელი, კონკურსის ფარგლებში ქვედა საზანოს N1 საჯარო სკოლას 

გადმოეცა 1000 $ და სკოლაში მოეწყო თანამედროვე ტექნიკით აღჭურვილი საკლასო ოთახი. 

2015 წელს  პროგრამა „მომავლის თაობის“ მიერ გამოცხადებული ტექნიკის კონკურსში გამარჯვებული  

პროექტის  ავტორი,   სკოლა ანაბასისის სამოქალაქო განათლების კლუბს  გადმოეცა ლეპტოპი ,რომელიც 

სამოქალაქო განათლების სწავლების ხარისხის ამაღლებას შეუწყობს ხელს. 

2016 წელს პროგრამა „მომავლის თაობის“ მიერ გამოცხადებული საგრანტო კონკურსში გამარჯვებული  

პროექტის  ავტორი,   სკოლა ანაბასისს გადმოეცა 450$ ღირებულების მხატვრული ლიტერატურა და 

გამდიდრდა სკოლის ბიბლიოთეკის წიგნადი ფონდი; 

2016 წლის აპრილში მონაწილეობა მივიღე სამოქალაქო განათლების პროგრამა „მომავლის თაობის“ მიერ 

გამოცხადებულ ტექნიკის კონკურსში პროგრამის პარტნიორი სკოლის სამოქალაქო განათლების 

პედაგოგებისთვის, გავიმარჯვე და საჩუქრად გადმომეცა პლანშეტი სამოქალაქო განათლების კუთხით 

გაწეული წარმატებული მუშაობისთვის; 

2019 წელს  პროგრამა „მომავლის თაობის“ მიერ გამოცხადებული ტექნიკის კონკურსში გამარჯვებული  

პროექტის  ავტორი,   ქვედა საზანოს N1 საჯარო სკოლის სამოქალაქო განათლების კლუბს გადმოეცა 

ლეპტოპი, რომელიც სამოქალაქო განათლების სწავლების ხარისხის ამაღლებას  შეუწყობს ხელს. 

2017 წელს სამოქალაქო განათლების პედაგოგთა ფორუმზე დავსახელდი იმერეთის რეგიონის 2016 წლის 

წარმატებულ მასწავლებლად,ხოლო 2021 წელს იმერეთის რეგიონის 2020 წლის საუკეთესო მასწავლებლად. 

                  დამატებითი ინფორმაცია 

2014 წელს საატესტაციო გამოცდის ჩაბარების შემდეგ  მოვიპოვე მასწავლებლის სერტიფიკატი-სამოქალაქო 

განათლების მასწავლებლობის უფლება; (# 0018149   გაიცა  10.09.2014); 

2019 წელს გავხდი წამყვანი მასწავლებელი. 

                ოჯახის წევრები 

მეუღლე - ალბერტ კაპანაძე  ---02.07.1967წ ;  პროფესიით-ინჟინერ-მექანიკოსი,    ინდმეწარმე; 

შვილი- თამარ კაპანაძე ----10.12.2005წ; მოსწავლე; 

საკონტაქტო ინფორმაცია: 

მოქალაქეობა--- საქართველო 

ფაქტობრივი მისამართი---დავით აღმაშენებლის ქ.1შესახვევი.კორპ.4.ბინა 26; ზესტაფონი, საქართველო; 

რეგისტრაციის მისამართი------დავით აღმაშენებლის ქ.1შესახვევი.კორპ.4.ბინა 26; ზესტაფონი, საქართველო; 

მობილური: 599 97 22 67 ; კორპორაციული : 577 93 31 50; 


